
≪　2025年度三鷹市社会人サッカーリーグ戦　試合日程　≫

月日 グランド No ｷｯｸｵﾌ 試合間隔 ﾍﾞﾝﾁ （ホーム） 対戦 (アウエイ） ブロック 主・４ 副・本 セ

ッ
ト

備考

　 【リーグ戦】

4月6日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
4月6日(日) 1 8:00 1:25 ス FC505 5 - 2 Jam,FC 1部 FC野川105 Doritos 3 第2試合チーム運営

4月6日(日) 2 9:25 1:25 駐 FC野川105 2 - 4 成江堂Doritos 1部 FCZJ GROOVY 3 第3試合チーム運営

4月6日(日) 3 10:50 1:25 ス FCZJ 0 - 6 FC GROOVY 1部 FC505 Jam,FC 3 第1試合チーム運営

4月6日(日) 4 12:15 1:25 駐 Pink Beret 3 - 0 FCスクデット 2部 武蔵野パヌッチ PFC 4

4月6日(日) 5 13:40 1:25 ス SUBARU 2 - 5 MU-RE FC 2部 三鷹蹴球団1983 FC三鷹40 4

4月6日(日) 6 15:05 1:25 駐 FC武蔵野パヌッチ 4 - 2 PFC 3部 Pink Beret FCスクデット 4

4月6日(日) 7 16:30 1:25 ス 三鷹蹴球団1983 1 - 6 FC三鷹40 3部 SUBARU MU-RE FC 4

4月6日(日) 8 17:55 1:20 駐 Q-FC 1 - 2 FC三鷹50 O50-2 COMPARE ムーレホルス 2

4月6日(日) 9 19:15 1:10 ス FC野川COMPARE 2 - 1 ムーレFCホルス O50-1 Q-FC FC三鷹50 2

4月6日(日) 20:25 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】

4月12日(土) 大沢総合 7:00 グランド設営
4月12日(土) 1 8:00 1:20 ス 三鷹FCウエスト 0 - 3 三鷹SC2001 O40 野川LEON FCZJシニア 3 第2試合チーム運営

4月12日(土) 2 9:20 1:20 駐 FC野川LEON 0 - 0 FCZJシニア O40 三鷹蹴球団1983 ムーレシニア 3 第3試合チーム運営

4月12日(土) 3 10:40 1:20 ス 三鷹蹴球団1983 0 - 2 ムーレFCシニア O40 FCウエスト SC2001 3 第1試合チーム運営

4月12日(土) 12:00 グランド片付け(13時撤収)

　 【リーグ戦】 3/20 WEED敗戦の場合
4月13日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
4月13日(日) 1 7:45 1:05 ス FC.ALMA50 1 - 1 新川シニア O50-1 FC三鷹50 セッション50 4

4月13日(日) 2 8:50 1:05 駐 武蔵野シニア 1 - 4 三鷹蹴球団50EAGLES O50-1 FCZJ50 蹴球団OWLS 4

4月13日(日) 3 9:55 1:05 ス FC三鷹50 1 - 0 三鷹セッション50 O50-2 FC.ALMA50 新川シニア 4

4月13日(日) 4 11:00 1:05 駐 FCZJ50 3 - 1 三鷹蹴球団OWLS O50-2 武蔵野シニア 蹴球団50EAGLES 4

4月13日(日) 5 12:05 1:20 ス ムーレQ-FCネオ 0 - 2 三鷹蹴球団60EAGLES O60 野川POSSE FC三鷹60 2

4月13日(日) 6 13:25 1:05 駐 FC野川POSSE 0 - 3 FC三鷹60 O60 ムーレQFCネオ 蹴球団60EAGLES 2

4月13日(日) 7 14:30 1:40 ス Old Balance 0530 9 - 1 FC武蔵野パヌッチ 3部 三鷹市役所 三鷹蹴球団1983 2

4月13日(日) 8 16:10 1:25 駐 三鷹市役所サッカー部 8 - 1 三鷹蹴球団1983 3部 Old Balance 武蔵野パヌッチ 2

4月13日(日) 9 17:35 1:40 ス HGS 1 - 0 FCZJ FY24 1部 FC野川105 FC GROOVY 2 2024年度1部(3/9振替)

4月13日(日) 10 19:15 1:25 駐 FC野川105 0 - 6 FC GROOVY 1部 MU-RE FC MU-RE FC 2 2025年度1部組合せ変更

4月13日(日) 20:40 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】

4月19日(土) 大沢総合 7:00 グランド設営
4月19日(土) 1 8:00 1:30 ス JFC 1 - 1  44SP 2部 航技研 三鷹市役所 3 組合せ変更(3/13)

4月19日(土) 2 9:30 1:30 駐 航技研サッカー部 0 - 5 三鷹市役所サッカー部 3部 WEED FC505 3 航技研不戦敗

4月19日(土) 3 11:00 1:30 ス WEED 2 - 0 FC505 1部 JFC ４４SP 3

4月19日(土) 12:30 グランド片付け(13時撤収)

　 【リーグ戦】

4月20日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
4月20日(日) 1 8:00 1:20 ス FC.ALMA 3 - 0 FC三鷹40 O40 三鷹SC2001 FC野川LEON 3

4月20日(日) 2 9:20 1:20 駐 三鷹SC2001 0 - 1 FC野川LEON O40 三鷹ウエスト 蹴球団1983 3

4月20日(日) 3 10:40 1:20 ス 三鷹FCウエスト 5 - 0 三鷹蹴球団1983 O40 FC.ALMA FC三鷹40 3 1983不戦敗

4月20日(日) 4 12:00 1:20 駐 FC野川COMPARE 2 - 0 武蔵野シニア O50-1 セッション50 JRCシニア 2

4月20日(日) 5 13:20 1:10 ス 三鷹セッション50 1 - 2 JRCシニア O50-2 野川COMPARE 武蔵野シニア 2

4月20日(日) 6 14:30 1:20 駐 三鷹蹴球団60OWLS 3 - 1 ムーレQ-FCネオ O60 蹴球団60EAGLES FC三鷹60 2

4月20日(日) 7 15:50 1:10 ス 三鷹蹴球団60EAGLES 1 - 2 FC三鷹60 O60 蹴球団60OWLS ムーレQFCネオ 2

4月20日(日) 8 17:00 1:40 駐 FCスクデット 5 - 1 MU-RE FC 2部 Pink Beret SUBARU 2

4月20日(日) 9 18:40 1:30 ス Pink Beret 3 - 1 SUBARU 2部 FCスクデット MU-RE FC 2

4月20日(日) 20:10 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】 都民大会あり

5月11日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
5月11日(日) 1 8:00 1:20 ス FCZJシニア 17 - 0 三鷹FCウエスト O40 ムーレFCシニア FC三鷹40 3 第2試合チーム運営

5月11日(日) 2 9:20 1:20 駐 ムーレFCシニア 3 - 0 FC三鷹40 O40 三鷹SC2001 FC.ALMA 3 第3試合チーム運営

5月11日(日) 3 10:40 1:20 ス 三鷹SC2001 0 - 1 FC.ALMA O40 FCZJシニア 三鷹FCウエスト 3 第1試合チーム運営

5月11日(日) 4 12:00 1:30 駐 航技研サッカー部 1 - 7 Old Balance 0530 3部 44SP SUBARU 3 第5試合チーム運営

5月11日(日) 5 13:30 1:30 ス 44SP 0 - 2 SUBARU 2部 三鷹市役所 パヌッチ 3 第6試合チーム運営

5月11日(日) 6 15:00 1:30 駐 三鷹市役所サッカー部 0 - 4 FC武蔵野パヌッチ 3部 航技研 Old Balance 3 第4試合チーム運営

5月11日(日) 7 17:00 1:45 - - TSL -

5月11日(日) 8 18:45 1:40 - - TSL -

5月11日(日) 20:25 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】

5月17日(土) 大沢総合 7:00 グランド設営
5月17日(土) 1 8:00 1:30 ス FC野川105 3 - 0 FCZJ 1部 HGS Pink Beret 3 第2試合チーム運営

5月17日(土) 2 9:30 1:30 駐 HGS 8 - 1 Pink Beret 2部 航技研サッカー部 FC三鷹40 3 第3試合チーム運営

5月17日(土) 3 11:00 1:30 ス 航技研サッカー部 1 - 4 FC三鷹40 3部 FC野川105 FCZJ 3 第1試合チーム運営

5月17日(土) 12:30 グランド片付け(13時撤収)

日　程 2025年8月24日

(一社)三鷹市サッカー協会
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≪　2025年度三鷹市社会人サッカーリーグ戦　試合日程　≫

月日 グランド No ｷｯｸｵﾌ 試合間隔 ﾍﾞﾝﾁ （ホーム） 対戦 (アウエイ） ブロック 主・４ 副・本 セ

ッ
ト

備考

日　程 2025年8月24日

(一社)三鷹市サッカー協会

　 【リーグ戦】 都民大会あり

5月18日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
5月18日(日) 1 8:00 1:10 ス ムーレFCホルス 0 - 1 FC.ALMA50 O50-1 蹴球団50EAGLES 新川シニア 3 第2試合チーム運営

5月18日(日) 2 9:10 1:10 駐 三鷹蹴球団50EAGLES 3 - 1 新川シニア O50-1 蹴球団OWLS JRCシニア 3 第3試合チーム運営

5月18日(日) 3 10:20 1:10 ス 三鷹蹴球団OWLS 2 - 1 JRCシニア O50-2 ムーレFCホルス FC.ALMA50 3 第1試合チーム運営

5月18日(日) 4 11:30 1:25 駐 JFC 0 - 5 SUBARU 2部 44SP MU-RE FC 4 ＪＦＣ不戦敗

5月18日(日) 5 12:55 1:25 ス PFC 2 - 0 三鷹蹴球団1983 3部 Old Balance 三鷹市役所 4

5月18日(日) 6 14:20 1:25 駐 44SP 5 - 0 MU-RE FC 2部 JFC SUBARU 4 ＭＵ－ＲＥ不戦敗

5月18日(日) 7 15:45 1:25 ス Old Balance 0530 8 - 1 三鷹市役所サッカー部 3部 PFC 蹴球団1983 4

5月18日(日) 8 17:10 1:30 駐 FCZJシニア 4 - 1 FC三鷹40 O40 ムーレFCシニア FC野川LEON 2 開始時間変更

5月18日(日) 9 18:40 1:20 ス ムーレFCシニア 1 - 2 FC野川LEON O40 FCZJシニア FC三鷹40 2 開始時間変更

5月18日(日) 20:00 グランド片付け(21時撤収)

　 【JFA ミニグラスルーツフェスティバル】
5月24日(土) 大沢総合 9:00 グランド設営
5月24日(土)
5月24日(土)
5月24日(土) 13:00 グランド片付け(13時撤収)

　 【リーグ戦】 都民大会あり

5月25日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
5月25日(日) 1 8:00 1:20 ス FC三鷹60 0 - 2 三鷹蹴球団60OWLS O60 ムーレネオ 野川POSSE 2

5月25日(日) 2 9:20 1:10 駐 ムーレQ-FCネオ 0 - 1 FC野川POSSE O60 FC三鷹60 蹴球団60OWLS 2

5月25日(日) 3 10:30 1:40 ス 成江堂Doritos 2 - 3 FCZJ 1部 FCスクデット HGS 2

5月25日(日) 4 12:10 1:30 駐 FCスクデット 1 - 2 HGS 2部 成江堂Doritos ＭＵ－ＲＥ 2

5月25日(日) 5 13:40 1:20 ス FC.ALMA50 1 - 0 FC野川COMPARE O50-1 FCZJ50 Q-FC
2

5月25日(日) 6 15:00 1:10 駐 FCZJ50 0 - 0 Q-FC O50-2 FC.ALMA50 FC野川COMPARE 2

5月25日(日) 7 17:00 1:45 - - TSL -

5月25日(日) 8 18:45 1:40 - - TSL -

5月25日(日) 20:25 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】

5月31日(土) 大沢総合 7:00 グランド設営
5月31日(土) 1 8:00 1:30 ス JFC 1 - 0 Pink Beret 2部 WEED FC GROOVY 3 第2試合チーム運営

5月31日(土) 2 9:30 1:30 駐 WEED 0 - 5 FC GROOVY 1部 FC505 FC野川105 3 第3試合チーム運営

5月31日(土) 3 11:00 1:30 ス FC505 3 - 2 FC野川105 1部 JFC Pink Beret 3 第1試合チーム運営

5月31日(土) 12:30 グランド片付け(13時撤収)

　 【リーグ戦】 都民大会あり

6月1日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
6月1日(日) 1 8:00 1:00 - 東京アルテミスSC 2 - 0 日野レディース ﾚﾃﾞｨｰｽ
6月1日(日) 2 9:00 1:00 - FC VIGORE ﾚﾃﾞｨｰｽ 0 - 0 城南ビクトリア ﾚﾃﾞｨｰｽ
6月1日(日) 3 10:00 1:20 - 日野レディース 0 - 1 ムーレFC Lirio ﾚﾃﾞｨｰｽ
6月1日(日) 4 11:20 1:15 駐 FC三鷹40 0 - 2 三鷹蹴球団1983 O40 FC野川LEON FC.ALMA 3 第5試合チーム運営

6月1日(日) 5 12:35 1:15 ス FC野川LEON 4 - 0 FC.ALMA O40 三鷹SC2001 ムーレシニア 3 第6試合チーム運営

6月1日(日) 6 13:50 1:15 駐 三鷹SC2001 2 - 1 ムーレFCシニア O40 FC三鷹40 三鷹蹴球団1983 3 第4試合チーム運営

6月1日(日) 7 15:05 1:20 ス 新川シニア 1 - 1 FC野川COMPARE O50-1 FCZJ50 JRCシニア 2

6月1日(日) 8 16:25 1:10 駐 FCZJ50 2 - 0 JRCシニア O50-2 新川シニア 野川COMPARE 2

6月1日(日) 9 17:35 1:40 ス SUBARU 1 - 2 HGS 2部 PFC 航技研 2

6月1日(日) 10 19:15 1:25 駐 PFC 1 - 3 航技研サッカー部 3部 SUBARU HGS 2 開始時間変更

6月1日(日) 20:40 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】

6月7日(土) 大沢総合 7:00 グランド設営
6月7日(土) 1 8:00 1:30 ス FC三鷹40 0 - 5 三鷹市役所サッカー部 3部 WEED FCZJ 3 第2試合チーム運営

6月7日(土) 2 9:30 1:30 駐 WEED 3 - 4 FCZJ 1部 HGS 44SP 3 第3試合チーム運営

6月7日(土) 3 11:00 1:30 ス HGS 0 - 1 44SP 2部 FC三鷹40 三鷹市役所サッカー部 3 第1試合チーム運営

6月7日(土) 12:30 グランド片付け(13時撤収)

　 【リーグ戦】

6月8日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
6月8日(日) 1 8:00 1:15 ス 新川シニア 0 - 1 武蔵野シニア O50-1 ムーレホルス 蹴球団50EAGLES 4 4試合編成に組換え/開始時間変更

6月8日(日) 2 9:15 1:15 駐 三鷹セッション50 1 - 0 FCZJ50 O50-2 蹴球団OWLS FC三鷹50 4 4試合編成に組換え/開始時間変更

6月8日(日) 3 10:30 1:15 ス ムーレFCホルス 0 - 1 三鷹蹴球団50EAGLES O50-1 新川シニア 武蔵野シニア 4 4試合編成に組換え/開始時間変更

6月8日(日) 4 11:45 1:15 駐 三鷹蹴球団OWLS 2 - 0 FC三鷹50 O50-2 セッション50 FCZJ50 4 4試合編成に組換え/開始時間変更

6月8日(日) 5 13:00 1:30 ス FC.ALMA 2 - 0 三鷹FCウエスト O40 三鷹蹴球団1983 FCZJシニア 2

6月8日(日) 6 14:30 1:20 駐 三鷹蹴球団1983 0 - 5 FCZJシニア O40 FC.ALMA 三鷹FCウエスト 2 蹴球団不戦敗

6月8日(日) 7 17:00 1:45 - - TSL -

6月8日(日) 8 18:45 1:40 - - TSL -

6月8日(日) 20:25 グランド片付け(21時撤収)
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≪　2025年度三鷹市社会人サッカーリーグ戦　試合日程　≫

月日 グランド No ｷｯｸｵﾌ 試合間隔 ﾍﾞﾝﾁ （ホーム） 対戦 (アウエイ） ブロック 主・４ 副・本 セ

ッ
ト
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日　程 2025年8月24日

(一社)三鷹市サッカー協会

　 【リーグ戦】

6月14日(土) 大沢総合 7:00 グランド設営
6月14日(土) 1 7:50 1:30 ス FCスクデット 0 - 3 JFC 2部 FCZJ FC505 3 第2試合チーム運営

6月14日(土) 2 9:20 1:30 駐 FCZJ 0 - 0 FC505 1部 FC GROOVY 成江堂Doritos 3 第3試合チーム運営

6月14日(土) 3 10:50 1:30 ス FC GROOVY 5 - 0 成江堂Doritos 1部 FCスクデット JFC 3 第1試合チーム運営

6月14日(土) 12:20 グランド片付け(13時撤収)

　 【リーグ戦】

6月15日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
6月15日(日) 1 8:00 1:30 ス FC野川LEON 8 - 0 三鷹FCウエスト O40 FC三鷹40 三鷹SC2001 2

6月15日(日) 2 9:30 1:20 駐 FC三鷹40 0 - 0 三鷹SC2001 O40 FC野川LEON 三鷹FCウエスト 2

6月15日(日) 4 10:50 1:40 ス FC武蔵野パヌッチ 1 - 2 三鷹蹴球団1983 3部 PFC Old Balance 2

6月15日(日) 5 12:30 1:30 駐 PFC 2 - 1 Old Balance 0530 3部 武蔵野パヌッチ 三鷹蹴球団1983 2

6月15日(日) 6 14:00 1:20 ス Q-FC 0 - 1 三鷹蹴球団OWLS O50-2 蹴球団50EAGLES FC.ALMA50 2

6月15日(日) 7 15:20 1:10 駐 三鷹蹴球団50EAGLES 2 - 0 FC.ALMA50 O50-1 Q-FC 蹴球団OWLS 2

6月15日(日) 8 16:30 1:40 ス Pink Beret 0 - 4 44SP 2部 Jam,FC WEED 2

6月15日(日) 9 18:10 1:20 駐 Jam,FC 5 - 1 WEED 1部 Pink Beret 44SP 2

6月15日(日) 19:30 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】

6月21日(土) 大沢総合 7:00 グランド設営
6月21日(土) 1 7:50 1:30 ス MU-RE FC 4 - 5 JFC 2部 FC三鷹40 武蔵野パヌッチ 3 第2試合チーム運営

6月21日(土) 2 9:20 1:30 駐 FC三鷹40 0 - 4 FC武蔵野パヌッチ 3部 FC505 FC GROOVY 3 第3試合チーム運営

6月21日(土) 3 10:50 1:30 ス FC505 1 - 1 FC GROOVY 1部 MU-RE FC JFC 3 第1試合チーム運営

6月21日(土) 12:20 グランド片付け(13時撤収)

　 【リーグ戦】

6月22日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
6月22日(日) 1 8:00 1:00 - 東京アルテミスSC 6 - 0 ジョバーレ調布 ﾚﾃﾞｨｰｽ -

6月22日(日) 2 9:00 1:00 - FC VIGORE ﾚﾃﾞｨｰｽ 6 - 0 ジョバーレ調布 ﾚﾃﾞｨｰｽ -

6月22日(日) 3 10:00 1:30 - 東京アルテミスSC 2 - 0 ムーレFC Lirio ﾚﾃﾞｨｰｽ -

6月22日(日) 4 11:30 1:20 駐 FC野川POSSE 0 - 2 三鷹蹴球団60EAGLES O60 FC三鷹60 ムーレネオ 2

6月22日(日) 5 12:50 1:10 ス FC三鷹60 0 - 1 ムーレQ-FCネオ O60 野川POSSE 蹴球団60EAGLES 2

6月22日(日) 6 14:00 1:40 駐 FCZJ 0 - 2 Jam,FC 1部 成江堂Doritos WEED 2

6月22日(日) 7 15:40 1:20 ス 成江堂Doritos 0 - 5 WEED 1部 FCZJ Jam,FC 2 Doritos不戦敗

6月22日(日) 8 17:00 1:20 駐 三鷹蹴球団OWLS 1 - 1 三鷹セッション50 O50-2 武蔵野シニア ムーレFCホルス 2

6月22日(日) 9 18:20 1:10 ス 武蔵野シニア 0 - 1 ムーレFCホルス O50-1 蹴球団OWLS セッション50  

6月22日(日) 19:30 グランド片付け(21時撤収)

　 【リーグ戦】 ※時間変更(4/24)
6月29日(日) 大沢総合 9:00 グランド設営
6月29日(日) 1 9:50 1:30 ス 三鷹SC2001 0 - 4 FCZJシニア O40 ムーレシニア FC.ALMA 3 第2試合チーム運営/開始時間変更

6月29日(日) 2 11:20 1:30 ス ムーレFCシニア 0 - 1 FC.ALMA O40 蹴球団1983 野川LEON 3 第3試合チーム運営/開始時間変更

6月29日(日) 3 12:50 1:30 ス 三鷹蹴球団1983 4 - 2 FC野川LEON O40 三鷹SC2001 FCZJシニア 3 第1試合チーム運営/開始時間変更

6月29日(日) 14:20 グランド片付け(15時撤収)

　 【リーグ戦】

8月31日(日) 大沢総合 7:00 グランド設営
8月31日(日) 1 7:50 1:30 ス FC.ALMA - 三鷹蹴球団1983 O40 三鷹FCウエスト ムーレFCシニア 2

8月31日(日) 2 9:20 1:10 ス 三鷹FCウエスト - ムーレFCシニア O40 FC.ALMA 三鷹蹴球団1983 2

8月31日(日) 10:30 グランド片付け(11時撤収)
8月31日(日) 大沢総合 17:00 グランド設営
8月31日(日) 3 17:45 1:40 ス FC GROOVY - Jam, FC 1部 協会 協会 2

8月31日(日) 4 19:25 1:20 ス - 1部-T FC GROOVY Jam, FC 2

8月31日(日) 20:45 グランド片付け(21時撤収)

※リーグ戦枠追加(6/26 第1、2試合ブッキング、7/17 第4試合ブッキング）
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